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Lettera & risposta

MA IL “BIO”
NON E POI
COSI CARO

VIGILIO PINAMONTI

entile direttore, ho
apprezzato quantoil
vostro quotidiano la
scorsasettimana ha
voluto dedicare al biologico.
I prodottidel biologico, se
consumatisenzasprecoe
tenendo conto delle loro pro-
prietaalimentari, non sono
certamente troppo cari
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Sul «caso della settimana»
Laculturadel bio
elaquestione prezzi

® Buongiorno, ho apprezzato quanto
ilvostro quotidiano la scorsa setti-
mana ha voluto dedicare al biologi-
co. Moltigli articoliinteressanti, co-
me l'intervista a Marcello Lunelli.
Quello di Maddalena Di Tolla con-
frontava alcuni prezzi a scaffale di
prodottiin negozi bio con quelli del
convenzionale. L'articolo mi e servi-
to per rendermi conto dei prezziche
pratichiamo nel negozio che come
cooperativaLaminela gestiamoa
Cles. Da noi, abbiamo solo prodotti
bio, tuttiinostri prezzi sonoinferiori
aquelli confrontati sul giornale. |
prodotti del biologico, se acquistati
con accortezza, poi consumati sen-
za spreco e tenendo conto delle loro
proprieta alimentari, non sono certa-
mente troppo cari e in molti casi pa-
ragonabili ai convenzionali. Nel caso
della Minela, andiamoincontro alle
famiglie promuovendo prenotazioni
e l'acquisto di confezioni intere con
sconti molto interessanti. Inoltre,
chiacquista bio, oltre afareil bene
per la propria salute e quella dei pro-
pri famigliari, soprattuttoibambinie
i giovani, di certo promuove azioni
concrete verso 'ambiente. Il proble-
ma dell'inquinamento da pesticidi,
la perdita di fertilita e biodiversita
dei terreni coltivati, 'avanzamento
deideserti (terre aride) anche in Ita-
lia, ne sono una dimostrazione. Da
molti anni abbiamo eliminatoi sac-
chetti di plastica per mettercil'orto-
frutta e molti generi sfusi, disponibi-
le da appositi dispenser. Chi acqui-
sta bio nei piccoli negozi specializza-
ticomeil nostro, lontano dalle gran-
dicatene della GDO, & certo anche di
garantireil giusto compenso a chi
produce e avere piti garanzie sulla
genuinita dei prodotti, in molti casi
forniti da coltivatori e aziende cono-
sciuti direttamente. La diffusione
del biologico, ormai, non & una que-
stione tecnica, ma solo mentale.
Mentalita che deve cambiare spon-

taneamente e non dettata esclusiva-
mente dal profitto o imposta.
Vigilio Pinamonti

Presidente della cooperativalLa
mineladiCles

® Caro Pinamonti lei apprezzail
nostro approfondimento conil ca-
so della settimana, e noi apprezzia-
moil suoimpegno e le indicazioni
che ci offre. Anche perchéil biolo-
gico e davvero primadi tutto una
questione culturale. Sia per gli
utenti che per i produttori. Il consu-
matore quando coglieil valore del-
lafiliera corta, del rispetto dell’am-
biente, dello sforzo che sta dietro
unimpianto biologico (e magari
anche dei sapori genuini che puo
cogliere) accetta volentieriun
prezzo un po’ piu elevato. Peril
produttore la questione culturale
e legatainvece al fatto cheil pro-
dotto bio & pitin equilibrio con
l'ambiente circostante, cresce
spesso pil forte e robusto e offre
allo stesso produttore minoriri-
schidi esposizione a sostanze tos-
siche. La minore produzione do-
vrebbe essere compensatadaun
prezzo di acquisto maggiore. I
problema é che vincere l'abitudi-
ne e la comodita che ci offronoi
prodotti “industriali” dellaterra

non é affatto semplice. Anche se
aumenta considerevolmente il
mercato del bio e quindianchei
produttori acquisiscono coraggio
oltre che consapevolezza.
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